
 
 

 

Hovedområde  Kompetansemål Innhold / metode 

August  Historie/ 
samfunnsfag 

 Bruke begrepet fortid, nåtid, fremtid om seg 
selv og familien 

 Meg selv før og nå 

 Familie  

 Regler for samvær i familien og på skolen 

September   Gi barna identitetsfølelse gjennom historien   

Oktober  Fortelle om egen familie en til to 

menneskealdre tilbake 

 Foreldre – og besteforeldregenerasjonen 

November Historie/ 
samfunnsfag 

 Skape fortellinger om mennesker i fortiden; 
likheter og forskjeller før og nå  

 Gi eksempler på ulike forventninger knyttet til 

gutter og jenter 

 Tekstskaping  

 Muntlig fortelling 

 Gutt - jente 

Desember  Gi barna forståelse for ulike kulturelle røtter og 
vår felles arv 

 Høytid før og nå 

Januar Historie   Vekke nysgjerrighet og stimulere barna til å 
gjette om fortida 

 Norrøn mytologi  

 Vikingene Februar 

Mars Samfunnsfag/ 
geografi 

 Gi barna forståelse for andre land og andre 
kulturer 

 Barn i andre land 

 Gutt - jente April 

Mai Samfunnsfag/ 

geografi/ 
historie 

 Gjøre samfunnsfaglige undersøkelser som 

krever telling og regning, og presentere 
resultatene av undersøkelsene 

  

 ”Samle bevis” / dokumentasjon 

 Nasjonale/lokale tradisjoner: 17.mai 

Juni  Historie/ 
samfunnsfag/ 
geografi 

 Bli bedre kjent med lokalsamfunnet 

 Kunne sette ord på ulike landskap 

 ”Byen vår” 

 Hjemsted, kommune, land 

 Sjø, skog, fjell, elv 

FAG: SAMFUNNSFAG 


